Tematyka: ..Kto nam pomaga?” (4.V-8. VV.2020)

Drogie Dzieci grupy I11 i Drodzy Rodzice.

W najblizszych dniach zapraszamy Was do zabaw w trakcie, ktérych przyblizymy prace strazaka
policjanta , lekarza oraz kiedy i jakie numery alarmowe nalezy pamigtaé, aby wezwaé pomoc ©

Przygotowaty$my dla Was pomoce do pobranie ze strony internetowej przedszkola lub — (jesli
napiszecie do nas maila) - przeslemy je drogg mailowg ©
Nauczycielki grupy 111 ©

mgr Anna Kozba, mgr Agata Zawadzka

Na poczatek rozruszajmy sie¢ na przy piosenkach

,, A ram sam sam” https://www.youtube.com/watch?v=k7AsdUIXR4s

,,Tance potamance” https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I

Wiersza W. Broniewskiego ,,Pozar”.

Gwaltu, rety! Dom sig¢ pali!
Juz strazacy przyjechali.
Predko wlezli po drabinie

1 staneli przy kominie.
Polewaja sikawkami

ogien, ktory jest pod nami.
Dym 1 ogien bucha z dachu,
ale strazak nie zna strachu,
cho¢ goraco mu okropnie,
wszedl na gore, juz jest w oknie
i ratuje dzieci z ognia,

Tak strazacy robig co dnia.

Omowienie tresci wiersza:

- Co sig¢ palito?

- Co robili strazacy?

- Kogo uratowali strazacy?

- Czy strazacy sg odwazni?

- Czy kazdy moze zostac strazakiem?

Film edukacyjny ,,Jak zachowac¢ sie gdy pali si¢ las i tgka”
https://www.youtube.com/watch?v=KJ8yKtKeNsw



https://www.youtube.com/watch?v=k7AsdUIXR4s
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I

Piosenka ,, Pali si¢” https://www.youtube.com/watch?v=yvOYdFZHmgM - obejrzyj,
wystuchaj i powiedz o czym jest tre$¢

Kolorowanka multimedialna ,, Woz strazacki” - https://www.eprzedszkolaki.pl/gry-
edukacyjne/sztuka-technika-i-kreatywnosc/105/kolorowanka-woz-strazacki

Bajka edukacyjna ,,Poznajemy wozy strazackie”
https://www.youtube.com/watch?v=zbal YWOxIIw

Zabawa badawcza - gaszenie plomienia $wiecy stoikiem przez czgsciowe i catkowite zakrycie.
Potrzebujemy: sloik., zapatki, Swieczka

Rodzic zapala $wiece, a nastepnie zakrywa $wieczke czgsciowo stoikiem ,pozniej catkowicie.
Pytamy dziecko: Jak trzeba si¢ zachowac przy ptonacych $wiecach? Kto powinien zapalac¢
zapatkami $wieczke? Co zaobserwowal, gdy po zapaleniu $wiecy nakryto jej gorng czgs¢? Co sig
wydarzyto, gdy catkowicie ja przykryto?

Whiosek: Swieca gasnie, gdy brakuje powietrza (tlenu).

Gra multimedialna ,, Czyj to pojazd?”

- https://www.eprzedszkolaki.pl/gry-edukacyjne/sztuka-technika-i-kreatywnosc/125/czyj-to-
pojazd -

Propozycja bajek :
- https://www.youtube.com/watch?v=qW44YbRuZCs ,,Strazak Fiona”

- https://www.youtube.com/watch?v=PIL sPzX6Bg ,Strazak Sam” nowe odcinki



https://www.youtube.com/watch?v=yv0YdFZHmgM
https://www.eprzedszkolaki.pl/gry-edukacyjne/sztuka-technika-i-kreatywnosc/105/kolorowanka-woz-strazacki
https://www.eprzedszkolaki.pl/gry-edukacyjne/sztuka-technika-i-kreatywnosc/105/kolorowanka-woz-strazacki
https://www.youtube.com/watch?v=zbaJYWOxlIw
https://www.youtube.com/watch?v=gW44YbRuZCs
https://www.youtube.com/watch?v=PIL_sPzX6Bg

y, pasek i guziki .

Pokoloruj obrazek .Wyklej plasteling but




Wierszyk dla dzieci - Straz pozarna - 998

Krzysiu bawi si¢ w strazaka,
wtlasnie dostat woz strazacki.
Gtosny sygnat ma zabawka,
barwne lampki i odblaski

Tuz za szyba ptak przeleciat,
chlopiec w okno spojrzat zwawo.
Nie chcial wierzy¢ wiasnym oczom:
dym na rynku zauwazyt.

Krzy$ do Strazy zna juz numer,
dwie dziewiatki i 6semka.
Chtopiec widziat kiedys pozar

i ten numer zapamigtat.

Dzwoni, cho¢ si¢ denerwuje,

nie wie, czy sobie poradzi.
Szybko numer wystukuje:

- Stucham, tu komenda Strazy.
Dyspozytor na dyzurze

pyta szybko: - Co sig stato?

- Tam sig pali ogien duzy,

dach zajeto prawie caty.

- Gdzie si¢ pali, adres znasz?

- Znam - to w samym s$rodku rynku.
- lle, chtopcze, ty masz lat?

- Jeszcze nie skonczytem szesciu.
- Juz wysylam woéz z ekipa.

Ty mi powiedz jeszcze, prosze,
trudno byto zapamigtac¢

numer dziewigé, dziewigc, osiem?
- Nie! To tylko trzy cyferki,

wigc nauczy¢ si¢ jest fatwo.

To wysitek niezbyt wielki,

za to bardzo jest przydatny.

Na sygnale auto jedzie,

kolor ma jak pigkny mak.

Straz drabine dtuga wiezie,

po niej wejda ponad dach.

Z gbry strumien wody puszcza
albo gestg biatg piane.

Grozny plomien wnet zadusza,
by nie poszedt ogien dale;j.

Krzys si¢ poczul bardzo dumnie
z tego, ze znal numer Strazy.
Cyfry: dziewig¢, dziewigé, osiem,
zapamigta¢ winien kazdy. - 998 — straz pozarna

Rozmowa nt wiersza oraz utrwalenie jakie informacje nalezy podac:

Na jaki numer dzwonimy, aby wezwac¢ straz pozarng?

Co trzeba powiedzie¢ dzwonigc do strazy pozarnej, aby zglosi¢ zdarzenie?
- Jakie zdarzenie zgtaszamy, - Doktadny adres zdarzenia,

- Swoje nazwisko i imig, - Swéj numer telefonu.



Burza moézgow, wypowiedzi dziecka na temat pracy strazaka. Kiedy i w jakich sytuacjach
strazacy niosg pomoc?

Strazacy nie tylko gaszq pozary. Pomagajq takze w czasie powodzi, gdy zawali si¢ dom,
oczyszczajq rzeke z niebezpiecznych substancji. Pokonaj krete $ciezki i sprawdz, ktéry
strazak spieszy na ratunek kotu.
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A teraz rozwiaz zagadki:

,Nie smok zaden, nie ma pyska,
dymem zionie, iskry ciska, w lesie
pozre krzaki, drzewa,

popidt potem wiatr rozwiewa” (pozar)

,,Kto pracuje w hetmie,
pnie si¢ po drabinie,
kiedy syczy ogien i gdy woda ptynie?” (strazak)

,,Kto na skrzyzowaniu

bez obawy staje,

bo reka zatrzyma auta i tramwaje?” (policjant)

Bystrym okiem, dobrym stuchem, kieruje drogowym ruchem.

,,Kto tak predko, na sygnale

do chorego jedzie.

Jesli trzeba do szpitala

predko go zawiezie.” ( ratownik medyczny, lekarz)

Wiersz pt. ,,Znamy numery” - do nauki na pamie¢

Jesli dzieje sie co$ zlego, a ty w domu jestes$ jeden,

Pan policjant ci pomoze wykre¢ 997.

Jesli dym gdzie$ albo ogien, po telefon szybko gonisz
Strazak wnet nadjedzie predko 998 dzwonisz.

A gdy kto$ jest bardzo chory tap telefon w swoje raczki,
Pogotowie juz nadjezdza wykrec tylko 3 dziewiatki 999.

Piosenka ,,112 numer alarmowy” https://www.youtube.com/watch?v=R3Qp8KfJSHw-
wyjasniamy dziecku zeby wezwa¢ pomoc mozna rowniez zadzwoni¢ z telefonu komorkowego
pod numer 112

Zabawa grafomotoryczna:

Rodzic pisze na kartce numer alarmowy 112 . Zadaniem dziecka jest utozy¢ po $ladzie numer z
np. ziarenek fasolki , guziczkow, koralikow itp.(czym dysponujemy)


https://www.youtube.com/watch?v=R3Qp8KfJSHw-

Karta pracy — utrwalenie kierunku lewo — prawo.

Pokoloruj samochody wg wzoru. Pokoloruj na zielono strzatki pojazdow jadacych w prawg strone
, na zotto jadacych w lewo.




Karta pracy

Potacz pojazdy z obrazkami przedstawiajacymi przestrzen , w ktdrej moga si¢ poruszac.
Pokoloruj pod kazdym obiektem tyle kotek, ile jest sylab w nazwie .
Dokoncz szlaczki nie odrywajac otdwka od kartki.
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zrodto — Blizej przedszkola



Karta pracy

Czy znasz numery alarmowe pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji?
Zaczynaja sie tak samo, ale rézni je ostatnia cyfra. Policz przedmioty w ramkach,
a nastepnie pofacz kazda ramke z odpowiednim numerem.

zrodlo — ,, Wielka ksiega zawodow”

Zabawa ,, Zgloszenia” : Rodzic odczytuje zgloszenie , zadaniem dziecka jest wskaza¢ kto ma
przyjecha¢ do wezwania.

1. Halo! Tak rozumiem. Mate dziecko weszto na wysokie drzewo i nie moze zej$¢. Juz wysytam
pomoc. - kto powinien wyjecha¢ do wezwania? ( straz pozarna) 2. Halo! Maty chtopiec stoi sam
na przystanku i ptacze. Chyba zgubit si¢ rodzicom. ( policja) 3. Halo! Dziewczynka przewrocita
si¢ podczas jazdy rowerem. Nie moze si¢ podnie$¢. Skarzy sig¢, ze boli ja noga. ( pogotowie
ratunkowe )4. Halo! Zostata pani okradziona? Juz wysytam pomoc. ( policja) 5. Halo! Nad lasem
unosi si¢ gesty dym. ( straz pozarna) 6. Halo! Na drodze doszto do wypadku samochodowego, sa
ranni. ( pogotowie ratunkowe)



Piosenka ,,Karetka pogotowia” https://www.youtube.com/watch?v=vJFykFWgWsw —

Zabawa plastyczna- potacz kropki ,a nastgpnie pomaluj farbami karetke.
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https://www.youtube.com/watch?v=vJFykFWgWsw

Karta pracy

Pokoloruj obrazek i1 zapamigtaj te numery. Powie§ w widocznym miejscu w twoim pokoju

:J’ - - r A
/0 Bl
AR AT e
©—@F Ug—00 ©-C%

Zrédio — docplayer.pl

Film edukacyjny ,, GOPR na ratunek” https://www.youtube.com/watch?v=IzXrIZQ7fbw

Wyjasniamy dziecku skrot — Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 1 role jaka ratownicy
gorscy odgrywaja w niesieniu pomocy na terenach gorskich.


https://www.youtube.com/watch?v=lzXrlZQ7fbw

Zabawa plastyczno - techniczna

Zapraszam do wykonania radiowozu lub karetki pogotowia lub wozu strazackiego wg wlasnego
pomystu przy uzyciu réznorodnego tworzywa plastycznego, materiatow( jesli nie mamy to mozna
Z klockéw). Na zdjgciach podane sg przyktady takich aut . Angazujemy réwniez tatusiow i
rodzenstwo.  Milej i kreatywnej zabawy

1 Woz strazacki

Rozwiaz zagadki :

Zgadnij kim jestem? Nie badz taki niecierpliwy.

Jestem mata niepozorna, ale moge zdziata¢ dziwy.

Mieszkam w matym pudeleczku wraz z innymi mieszkancami.
Jak nas potrzesz o pudetko — ogien rozpalamy. (zapatki )

Mam dla ciebie zagadke. Z pozoru tatwa gratke.
Mogg by¢ plastikowa, albo metalowa. W kazdym reku potrafie sie schowac.
Za jednym pstryknigciem ogien wyczarowac. (zapalniczka).

Zaprezentowanie dziecku zapatek i zapalniczki. Rozmowa na temat: ,,Kiedy i w jakich
sytuacjach, poznane przedmioty moga by¢ przydatne?” (np. rozpalenie ogniska, zapalenie
swieczki, podpalenie palnika gazowego itp.). oraz ZAKAZ BRANIA tych przedmiotow przez
dziecko.






Patyczkowe zabawy

Do proponowanej zabawy potrzebujesz tylko kilku wykataczek, plasteliny lub innej masy
plastycznej i gwarantuje, ze wspaniale 1 tworczo spgdzisz czas razem ze swoim dzieckiem.

mojedziccikreatywnie.p

Wspdlnie z dzieckiem w zaleznosci od wieku wybierz tatwiejsze lub trudniejsze szablony. Swietnym
pomystem jest réwniez narysowanie odrecznie na kartce swoich wtasnych szablonéw do uktadania.
Dziecko stara sie policzy¢ ile potrzebnych jest kulek oraz ile i jakiej dtugosci patyczkdw. Liczymy i
zapisujemy ewentualne cyferki oraz uktadamy schematy wedtug wzoréw. To zaledwie wstep do naszej
tworczej zabawy.
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https://mojedziecikreatywnie.pl/wp-content/uploads/2015/08/kreatywne-zabawy-2.jpg

