Tematyka: LISTY DO MIKOLAJA (1-4 .X11.2020)

Drogie Przedszkolaki,

Czy wiecie, ze wielkimi krokami zblizajg si¢ MIKOLAJKI?
Przygotowaty$my dla Was kilka propozycji zabaw o tematyce zwigzanej z postacig Mikotaja.

MILEJ ZABAWY ©

— Poshluchaj opowiadania czytanych przez rodzica. Odpowiedz na pytania.

Ekipa Swietego Mikofaja
Pio;r Wilczynski
(Zrodto: Przewodnik metodyczny cz.1 Plac zabaw)

Dzi$ po potudniu przyszedt do mnie Michat i robiliSmy razem tancuch na choinke, bo $wigta ,,za pasem”.

— Wiesz, Miska, ja to bym chcial dostaé od Swigtego Mikolaja nowa ciezarowke, a ty co bys chciata?

— A ja chcg matego dzidziusia, taka lalke. Ona placze, $mieje si¢ i nawet siusia. Jak raz bytam z Mama na
zakupach, to widziatam w sklepie.

— Ale si¢ napracowali$my — Micha$ podnidst do gory tancuch. Byt strrrasznie dtugasny. Oczka zaczety mnie
szczypac 1 zachcialo mi si¢ spac. Nagle cos$ zaszurato w szafie obok mojego t6zka i szafa si¢ otworzyta.

— Michal, co$ tam jest — bardzo cichutko powiedziatam.

— Ale co? — odpowiedziat szeptem Misiek i podczotgat sie do szafy.

— Michaska, tam jest jako$ jasno. Macie w szafie lampke?

— No co ty? — zdziwitam si¢. — Przeciez w szafie nie ma pradu. Otworzytam drzwi szerzej i.... o raju! To nie
szafa, tylko taka wielka sala, a w niej cale mnostwo zabawek. Jak tu picknie i tyle Swiatetek i oooo.... wielka
choinka, ogromniasta i jak pachnie. — Kto tu jest? — spytatam.

— Ho, ho, ho — odpowiedziat jaki$ dorosty glos. — Witajcie, moi mili, zapraszam do mojego Gwiazdkowego
Centrum Prezentowego — glos byt dorosty i bardzo gruby, ale taki mity i ciepty, jak... kocyk. No i za chwile
stanat przed nami. No nie glos, tylko taki duzy....

— O jeju, Swicty Mikotaj! — Michatek krzyknat uradowany.

— Czekalem na was — powiedziat. — Potrzebuje waszej pomocy. Swieta tuz, tuz, a pracy duzo. Czy pomozecie
mi pouktadac listy kolorami? Kazdy kolor na inne miejsce.

— No pewnie, ze pomozemy — ucieszytam si¢. Zaraz przyszto kilka skrzatoéw w takich §miesznych czerwonych
czapeczkach z wielkimi zielonymi pomponikami, zakasaly rekawy i razno wzigliSmy si¢ do pracy. My tez
dostalismy takie czapeczki, bo to czapeczki pomocnikéw Swietego Mikotaja. — Ale Helka to mi nie uwierzy —
pomyslatam.

Listow byla ogromna gora, ale ze skrzatami bylo tak milo i wesoto, ze wcale si¢ nie zmeczyliSmy. Az tu
nagle: — Mikotaju! Popatrz! Jaki dziwny, smutny list — powiedzial Micha$ — ma taka szarg koperte. Czy mogiby$
go przeczytac?

— Myslisz, ze jest dziwny? — Mikotaj spojrzat powaznie na Michaska. — No dobrze, przeczytajmy. Mikotaj
wlozy! na nos grube okulary — dziadek Karol ma takie same — i zaczat czytac.

,.Dzien dobry Swigty Mikotaju!

Mam na imi¢ Marcel i pisze do Ciebie, bo zbliza si¢ gwiazdka. Bardzo Ci¢ przepraszam, bo tak w ogdle to w
tym roku nie bedzie mnie na twojej liScie. Mama 1 tata juz dawno mi méwili, ze bytem niegrzeczny, i ze w tym
roku to chyba nie bgdzie prezentu pod choinke. Bardzo proszg, nie gniewaj si¢, obiecuje, ze si¢ poprawie.

Przepraszam, ze nie stuchatem rodzicéw. Nie odnositem do kuchni talerza po obiedzie, a kiedy mama mnie
prosita, zebym co$ zrobit, to moéwitem: ,,Zaraz” i w ogoble tego nie robitem. W moim pokoju byt zawsze batagan
1 nigdy nie sprzatalem moich zabawek. Bardzo mi przykro, ale kilka razy sktamatem mamie, ze umytem zgby.
Ale dzi$ pisz¢ do Ciebie, bo zaraz po wakacjach umowilem si¢ z Mateuszem, ze podczas ferii bedziemy razem
jezdzi¢ na tyzwach. Mateusz to moj najlepszy kolega i bardzo Cie prosze, Swiety Mikolaju, zrob tak, zeby
chociaz on mogl pojezdzic.

Bardzo Ciebie przepraszam za moje zachowanie, ale prosz¢ o tyzwy dla mojego najlepszego kolegi. Dzigkuje¢
Ci bardzo, Ze zechciate$ przeczytaé ten list. Zycze Ci radosnych §wigt Bozego Narodzenia i pozdrawiam Ciebie.

Marcel”

Zrobito si¢ jako$ tak cicho.


https://www.kwestiasmaku.com/desery/ciasteczka/pierniczki/przepis.html

— Hej, kochani. Nosy do gory. Przeciez to jest wspaniaty list, méwi o przyjazni. Marcel pomys$lal o swoim
koledze, chociaz sam wie, ze nie zashuzyt na gwiazdkowy prezent. No i zrozumial, ze postgpowat niewlasciwie.
To bardzo dobry znak, mysle, ze Marcel si¢ zmieni — powiedziat §wiety Mikotaj.

A wtedy co$§ mi si¢ pomyslato, tak troche na gltos — Mikolaju kochany. A moze on juz si¢ zmienit, co?

— Trzeba by to sprawdzi¢. Mam pomyst. Miska, Micha$! Zapraszam na przejazdzke¢. — rzekt Mikotaj.
Wsiedlismy do saf, Mikotaj okryt nas kocykiem, renifer Sniezek stukngt kopytkiem, parsknat i ruszylismy.
Lecieli$my z bieguna, az znalezliémy si¢ nad dachami naszego osiedla. Czyzby Marcel byt naszym sgsiadem?
Naraz sanie zawisty w powietrzu przed jakim$ oknem. W pokoju palito si¢ §wiatlo. Na podtodze siedziat
chtopiec, wokoto byto petno ubran, a on probowat je sktadaé. Najpierw bluza, potem spodnie. Troch¢ mu si¢
mylity nogawki, ale probowat dalej. I uktadat tadnie te ubranka na t6zku. Naraz z drugiego pokoju jaki$ glos
zawotal — Marcelku, nie sprzatnates talerzy po kolacji. — Juz lece, Mamo — odpowiedziat chtopiec i wybiegt z
pokoju.

— Mikotaju, czy Marcel si¢ poprawit? — przytulitam si¢ do r¢kawa Mikotaja, a on pogtaskal mnie po glowie i
powiedziat: — Mysle, ze na razie to on si¢ bardzo stara i chyba niezle mu idzie. No, ale czas juz wracac.

I znéw polecieli§my nad dachami. W dole ziemia byta przykryta biata, puchowa kotderka. Wyladowalismy na
biegunie i predko pobiegliSmy do sali z prezentami. Mikotaj podszedt do wielkiej skrzyni i wyjat z niej...
nowiuskie tyzwy. — Zostaty z zesztego roku, ale teraz si¢ przydadza.

— Czy te tyzwy....? — nie dokonczytam mowié, kiedy Mikotaj potrzasnat broda i powiedziat: — Tak, te tyzwy
beda dla Marcela. Bardzo sig¢ stara i chce, zeby mial ode mnie jakas$ zachgte.

Kiedy Mikotaj to powiedzial, w sali zrobito si¢ tak cicho i §wiatecznie. Nagle poczutam, ze oczka mi si¢ kleja
i jako$ same zamykaja. Mikotaj delikatnie potrzasnat mnie za rami¢. — Miiisia, Miiiska, Michaliinko — migkki i
ciepty jak kocyk glos zawotat do mnie. Otworzytam oczka. — Wnusiu moja kochana, tak cigzko pracowaliscie,
robigc choinkowy tancuch, ze zasngliScie z Michalkiem na podlodze. Chodzcie na kolacje, a potem spac.
Dziadek Karol wziat mnie na rgce. — O00j, szkoda, ze to byt tylko sen.

Par¢ dni pozniej byla juz wigilia. Wszyscy rozpakowali swoje prezenty. Ja dostalam mojego dzidziusia,
takiego samego jak ten na wystawie w sklepie. I nagle ustyszatam, jak za oknem kto$ glosno zawotal: Hurrra,
lyzwyyy! Dzigkuj¢, kochany Mikotaju! —podbiegtam do okna, ale $nieg padat taki ggsty, Ze nic nie bylo widac.
Tylko na naszym balkonie lezata taka $mieszna czerwona czapeczka z wielkim zielonym pomponikiem. No,
Hela to mi na pewno nie uwierzy.

Czerwona czapeczka z zielonym pomponem

sanie Mikotaja nad naszym balkonem.

Osniezona choinka, pierwsza gwiazdka §wieci,
cieszg si¢ z prezentow dorosli i dzieci.

Odpowiedz na pytania:
W jaki sposob mozesz napisac list do Mikotaja? Co bedzie zawieraé Twoyj list? O czym
marzysz? Co chcialbys dosta¢ w prezencie? O czym mogq marzy¢ Twoi rodzice?



Przygotuj list do Swietego Mikolaja. Narysuj, co chcialbys dosta¢ w prezencie?
Pokoloruj.

Mozesz wlozy¢ list do koperty i wrzucié¢ do przedszkolnej skrzynki.

Mikotaj odbierze listy z przedszkola. ©
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— Posluchaj i obejrzyj prezentacje¢ ,,Pozdrowienia od Mikolaja”
https://www.youtube.com/watch?v=JK8hRmDKLiY

Wykonaj zadania. Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:

Nad czym zastanawiaf si¢ Mikolaj?

Policzytes ile reniferow wymienit Mikotaj w opowiadaniu?

Potrafisz wymieni¢ 2-3 imiona reniferow Mikotaja?

Jak nazywa sie renifer, ktory ma duzy czerwony nos i stoi zawsze na czele zaprzegu?

— Posluchaj, potancz i pospiewaj (naucz si¢ jednaj wybranej piosenki ©):
https://www.youtube.com/watch?v=pj5dym7MqYo

https://www.youtube.com/watch?v=TT4xZYyZo02E

— Wykonaj renifera z papierowej rolki wg instrukcji.
(Dziecku 4-letniemu rodzic moze wycigc¢ elementy)
Zrodio: https://ekodziecko.com/renifer-z-rolki

Potrzebujesz:
« rolki po papierze toaletowym

o farby, pedzel, podktadka
e nozyczki
e zszywacz biurowy

klej
czerwone pomponiki
o naklejki oczka

1.Rolki po papierze toaletowym malujemy na brazowo i pozostawiamy do wyschnigcia.

2.Rolke lekko splaszczamy, na tyle by odcig¢ z niej pasek szerokosci okoto 1/3 catosci. Z
tego krazka zrobimy w dalszej kolejnosci gtowe renifera. Szerszy pasek przecinamy na pét,
aby uzyskac¢ prostokat to bedzie tutow z nogami.

W
k » " renifery z ro/ek L

— DIla chetnych do obejrzenia bajka: Rudolf Czerwononosy Renifer
https://www.youtube.com/watch?v=TCraG9KREdg



https://www.youtube.com/watch?v=JK8hRmDkLiY
https://www.youtube.com/watch?v=pj5dym7MqYo
https://www.youtube.com/watch?v=TT4xZYyZo2E
https://ekodziecko.com/renifer-z-rolki
https://www.youtube.com/watch?v=TCraG9KREdg

— Posluchaj piosenki Swigteczne pierniczki
https://www.youtube.com/watch?v=TT4xZYyZ02E

— A moze upieczesz swiateczne PIERNICZKI? —

Wyszukatysmy dla Was ,,pyszny” przepis ©
Zrodto: https://www.kwestiasmaku.com/desery/ciasteczka/pierniczki/przepis.html
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Sktadniki
Na ok. 30 sztuk

2 szklanki (320 g) mgki pszennej

2 tyzki miodu

2/3 szklanki cukru

1,5 bzeczki sody oczyszczonej

20 g (I torebka) przyprawy piernikowej (najtatwiej gotowej lub domowej)
2 tyzki masta

1 jajko (+ dodatkowo 1 jajko do posmarowania)

okoto 3 lyzki cieptego mleka

Przygotowanie

Magke przesiac na stolnice, wlaé rozpuszczony gorqcy miod i wymieszaé (najlepiej nozem).
Ciggle siekajgc, dodawac kolejno cukier, sode i przyprawy, a nastepnie masto i jedno jajko.
Dolewajgc stopniowo (po 1 tyzce) mleka zagniata¢ rekq ciasto az bedzie gtadkie, jednolite i
bedzie przypominato ciasto kruche (mozemy nie wykorzystac¢ catego mleka). Dokladnie
wyrabiac rekq przez okoto 10 minut.

Na posypanej mgkq stolnicy rozwatkowac ciasto na placek o grubosci ok. 1/2 cm. Foremkami
wykraja¢ pierniczki. Uktada¢ na blasze wylozonej papierem do pieczenia w odstepach okolo 2
cm od siebie.

Wierzch posmarowac roztrzepanym jajkiem (niekoniecznie jesli pierniczki bedziemy
dekorowac) i piec w piekarniku nagrzanym do 180 stopni (gora i dot bez termoobiegu) przez
ok. 10 - 12 minut, w zaleznosci od grubosci.


https://www.youtube.com/watch?v=TT4xZYyZo2E
https://www.kwestiasmaku.com/desery/ciasteczka/pierniczki/przepis.html
https://www.kwestiasmaku.com/przepis/przyprawa-piernikowa

— Czy znasz etapy wypiekania pierniczkow? Wytnij obrazki.
Uloz je w odpowiedniej kolejnosci. Przyklej na kartce.

Zrodo: www.pinterest.com



Polacz pierniczki z ich cieniami.

Zrédto: www.pinterest.com



Ktora czapke dzis zalozy Mikolaj? Narysuj droge Mikolaja do czapli.

www.matchouteam.com



—s Poéwicz z Mikolajem? ©

Zrodo: www.pinterest.com
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Wytnij obrazki przedstawiajace etapy jak ubiera si¢ Mikolaj.

Uloz je w prawidlowej kolejnosci. Przykle;j.
(Dziecku 4-letniemu rodzic pomaga w wycinaniu ©)

Zrédto: www.pinterest.com




Narysuj po sladzie pierniczki. Mozesz kilka pokolorowac.

Zrodto: Karty pracy cz. 2 Zyrafa Ola i przyjaciele, Wyd. Klett



Przyjrzyj sie ilustracji. Poszukaj elementy wskazane ponizej. Policz ile ich jest na
ilustracji. Wpisz cyfre w ramke lub narysuj odpowiednig ilos¢ kropek.

Zrodto: Karty pracy cz. 2 Zyrafa Ola i przyjaciele, Wyd. Klett



W kazdym rzedzie jedna czapka rozni si¢ od pozostalych. Odszukaj ja i przekresl.
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Zrodto: Karty pracy cz. 2 Zyrafa Ola i przyjaciele, Wyd. Klett



