Tematyka: ..Niech zyja wakacje” (18.V-22.V.2020)

Drogie Dzieci grupy 111 i Drodzy Rodzice.

W ostatnim tygodniu zajgé zapraszamy Was do zabaw i rozméw o wakacjach, zastanowimy si¢ , gdzie mozna
pojechac i czym, jak by¢ bezpiecznym podczas wyjazdow.©

Przygotowatysmy dla Was pomoce do pobrania ze strony internetowej przedszkola lub — (jesli napiszecie do
nas maila) - przeslemy je drogg mailowg ©
Nauczycielki grupy 111 ©

mgr Anna Kozba, mgr Agata Zawadzka

Piosenka ,, Niech zyja wakacje” https://www.youtube.com/watch?v=JiccUKhdkWs



https://www.youtube.com/watch?v=JiccUKhdkWs

Zanim przystapimy do zabaw wspdlnie Z mama przygotujmy i zjedzmy pyszne kanapeczki dla lasucha -
https://miastodzieci.pl/czytelnia/30-przepisow-na-kanapki-ktorym-nie-oprze-sie-zadne-dziecko/



https://miastodzieci.pl/czytelnia/30-przepisow-na-kanapki-ktorym-nie-oprze-sie-zadne-dziecko/

Piosenka : ,,Juz wakacji nadszed} czas™ https://www.youtube.com/watch?v=ue82bNmhv6g

Wiersz ""Na wakacje ruszaé czas"
Za dni kilka —o tej porze

bede wita¢ polskie morze.

Bo najbardziej mi si¢ marzy

zeby bawi¢ si¢ na plazy.

A ja chciatbym dotkng¢ chmury
i dlatego jade w gory.

Razem z mama, razem z tatg

w gorach lubie spedzac lato.

Ja na morze nie mam czasu.
Wolg jecha¢ het- do lasu.

I tam z dziadkiem zbiera¢ grzyby
albo w rzece towi¢ ryby.

Dla mnie to najlepsza pora

zeby wskoczy¢ do jeziora.

Nie chce w upat chodzi¢ w gory.
Wolg jecha¢ na Mazury.

Morze, gory, las i rzeka;
Wszystko to juz na nas czeka.
Bo zaczelo si¢ juz lato
JedZmy mamo, jedzmy tato

- Rozmowa z dzieckiem nt gdzie ch¢tnie pojechatoby na wakacje i dlaczego? . Propozycja wykonania
ilustracji tego miejsca.

Piosenka : ,,Wycieczka” https://www.youtube.com/watch?v=g59LRJF89G8

Wiersz- ,,Wakacyjne rady” W. Badalska

Glowa nie jest od parady stuzy¢ musi dale;j.
Dbaj wiec o nig 1 ostaniaj, kiedy stonce pali.

Plynie w rzece woda chtodna, bystra, czysta,
tylko przy dorostych z kapieli korzystaj.

Jagody nieznane, gdy zobaczysz w borze:
Nie zrywaj! Nie zjadaj! — bo zatru¢ si¢ mozesz.

Urzadzamy grzybobranie, jaka rada stad wynika:
Gdy jakiego$ grzyba nie znasz, nie wktadaj go do koszyka.

Biegac¢ boso jest przyjemnie, ale wazna rada:
- idgc na wycieczke piesza dobre buty wktadaj!

Gdy w polu, w lesie, czy za domem wykopiesz przedmiot zardzewialy
- nie dotykaj go! Daj zna¢ dorostym! Smier¢ niosg grozne przedmioty!

Piosenka ,,Bezpieczne wakacje” po kilkukrotnych powtdérzeniach zapraszamy do wspolnego $piewania.
https://www.youtube.com/watch ?v=W4RHyjQLfCM&fbclid=IwARIWRYmKDpOgAZHOG4umvMMPLOuYjFBbUPobycnJc
AloL WpliHxC3BcfOyM



https://www.youtube.com/watch?v=ue82bNmhv6g
https://www.youtube.com/watch?v=g59LRJF89G8
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM&fbclid=IwAR1WRYmKDp0qAZH0G4umvMMPLOuYjFBbUPo6ycnJcAloLWpIiHxC3BcfOyM
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM&fbclid=IwAR1WRYmKDp0qAZH0G4umvMMPLOuYjFBbUPo6ycnJcAloLWpIiHxC3BcfOyM




»Zagubiona corka” Dominika Niemiec

Wybralismy si¢ z mamg i tatg na wyjatkowa wycieczke.

Zwiedzamy krakowska starowke, ale zaraz, chwileczkg...

Tata tuz obok mnie robit zdjecia.

Mama szukata pamigtek w sklepiku.

Ja przygladatam si¢ kamienicom, a jest ich tu chyba ze sto, bez liku.

I nagle rozgladam si¢ wokol, na plecach mam gesig skorke,

bo moi cudowni rodzice zgubili wtasng corke.

Albo ja si¢ zgubitam, wlasciwie juz

nie wiem sama. Jestem naprawde przerazona.

Ratunku! Gdzie jest mama?

Co robi¢? Strach mnie obleciat... T¢tno mi przyspieszyto.

Uwierzcie mi, w tym momencie do $miechu mi wcale nie byto.

Stangtam w miejscu i stoje, stoje, stoje i czekam.

Prosze, niech rodzice mnie znajda...

Juz bede sie pilnowad, przyrzekam! I nagle z ulga zauwazam,

7e biegnie do mnie mama, a tata juz mi przypomina:

Nie odchodz nigdzie sama!

Rozmowa na temat wiersza: Gdzie wybrala si¢ dziewczynka z rodzicami? Co przydarzylo sie dziewczynce? Jak sie
czuta dziewczynka, gdy si¢ zgubita? Co poczula dziewczynka, gdy odnalezli jq rodzice? Jak powinniscie si¢ zachowac,
gdy sie gdzies zgubicie? Jak myslicie, czy czulibyscie sie podobnie, gdybyscie zgubili swoich rodzicow?

Rozcinamy ilustracje na
trzy czesSci.

Dziecko uktada historyjke
obrazkowa pasujaca do tresci
wiersza. Opowiada co si¢ po
kolei wydarzyto
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Bajka do shluchania : ,,Wakacyjne podroze” https://www.youtube.com/watch?v=EL4cBT-B-VE

»» Co sie zmienilo” zabawa dydaktyczna doskonalgca spostrzegawczo$¢. Zachgcamy rodzicow do
przygotowania zbioru przedmiotow domowych (do 10 sztuk), dziecko powinno nazwa¢ wszystkie przedmioty
ije przeliczy¢, kiedy si¢ odwrdci rodzic zmienia lub ukrywa przedmiot, dziecko musi wskazaé czego brakuje,
ponownie przeliczy¢ ilo$¢.

Zatancz z dzieckiem do piosenki z Kréla Iwa https://www.youtube.com/watch?v=BEulWL]OokY

Zagadki: ,, Czym pojedziemy na wakacje?”

- Mozna wtedy jecha¢ na nim, kiedy kreci si¢ nogami. (rower)

- Pod dowddztwem kapitana, Ptynie po morzach i oceanach.(statek)

- Zelazng szosg kola go niosg. Czerwone $wiatto zatrzyma go tatwo.(pociag)

- Nie jest ptakiem, lecz ma skrzydta. Mozesz si¢ nim, w podréz wybrac.(samolot)

- Pedzi po szynach potwor rozpedzony. Sieje ztote iskry i ciggnie wagony.(lokomotywa)

- Jaki ptak ma skrzydta, ale nie z piérek? Bardzo wysoko wzbija si¢ w gore.(samolot)

- Ptywa po jeziorze. Optyna¢ moze swiat! Stanie, gdy na nig, nie dmucha wiatr!( zagléwka)

- Wiezie thum podréznych i wielkie bagaze, wszedzie, gdzie przewodnik jecha¢ mu rozkaze.(autokar)
- Czytaj od poczatku albo wspak, nic nie szkodzi. I tak si¢ nie zmieni nazwa znanej todzi.(kajak)

- Ptak z drewna i ze stali w biekitnej ptynie dali, wozi towary, ludzi, nigdy si¢ nie utrudzi.(samolot)

- Ma wiosta albo zagiel i motor tez mie¢ moze .Po rzece moze ptywacé,a takze po jeziorze.(todka)

- Odpowiedz proszg, co to takiego co ma to wszystko, co ja wylicze: drzwi, okna, sufit, cztery fotele,
zderzaki, kota i kierownice.(auto)

- ,Dmuchamy na l6deczki” ¢wiczenia oddechowe. Dziecko ¢wiczy prawidlowy oddech dmuchajac na
papierowe todeczki w misce wody.

Jak zrobic¢ t6deczke- https://www.youtube.com/watch?v=mD4BbN_Pa9A



https://www.youtube.com/watch?v=EL4cBT-B-VE
https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY
https://www.youtube.com/watch?v=mD4BbN_Pa9A

Film edukacyjny — $rodki transportu-  https://www.youtube.com/watch?v=Mss394U8tJg

Po obejrzeniu wykonaj karte pracy :

Wskaz i nazwij pojazdy, ktore:

lataja...? jezdza.....7 phywaja....7

» Wakacyjne srodki lokomocji” - ¢wiczenie rozwijajace stuch fonematyczny. Dziecko dzieli na sylaby
nazwy pojazdoéw: samolot, pociag, zaglowiec, samochdd, balon, 16deczka, kajak, rower z jednoczesnym
wyklaskiwaniem


https://www.youtube.com/watch?v=Mss394U8tJg

Przed wykonaniem tej pracy obejrzyj filmik ,,Piosenka o figurach”
https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

Zabawa matematyczna:
Rodzic czyta nazwe figury , a dziecko wskazuje odpowiedni ksztalt i taczy kreska.

waw  /\

Policz ile jest kwadratow na obrazku i tyle kresek wpisz w okienku z kwadratem , nastepnie analogicznie
policz pozostate figury. P6zniej pokoloruj obrazki.

> 153|0

S [ O[



https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

Teraz sam utoz pociag z figur geometrycznych:

zosaczwiecesna STYLOWIPL

Narysuj po $ladzie , a nastgpnie pokoloruj obrazek.
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Piosenka : ,,Kota autobusu krecg si¢” https://www.youtube.com/watch?v=k2Gs-ekNDTw

Karta pracy — rozetnij obrazki, nastgpnie dopasuj czgsci

ST T



https://www.youtube.com/watch?v=k2Gs-ekNDTw

» Letnie opowiesci — na plazy” Matgorzata Szczesna

Jest lato, gorgco, a my jestesmy na plazy. My, to znaczy moi rodzice, brat, siostra i ja Ada. Rozkladamy si¢
nad samg woda. Tata i ja robimy pickny zamek z piasku — z fosa, mostem zwodzonym i czterema wiezami.
Mateusz 1 Karinka grajag w pitke plazowg. Pdzniej biorg materac i idg do wody. Lezg na brzuchu i ruszaja
rekami w wodzie, by odptyna¢ od brzegu. Mama, mimo ze zaangazowana jest w tre$¢ czytanej ksigzki, nagle
zrywa si¢ 1 krzyczy. My z tatg wstajemy 1 patrzymy, jak materac z Matim i Karinka szybko si¢ oddala.
Ratownik tez to zauwaza i gtosno gwizdze. Moje rodzenstwo odwraca si¢, zawraca materac i ptynie juz w
naszym Kierunku.

- PatrzyliSmy w te strong, w ktora ptyneliSmy. Gdy uslyszeliSmy gwizdek i odwrdcilismy si¢, bylismy
zdziwieni, ze jesteSmy tak daleko — thumaczy si¢ Mateusz.

- Nie przypuszczalis$my, ze tak szybko oddalimy sie¢ od brzegu — méwi zdyszana Karinka.

Ktadg si¢ na kocach, a ja bawi¢ si¢ zamkiem z piasku. Podchodzg do mnie dzieci, ktérych rodzice lezg koto
nas.

- Jaki pickny zamek! Mozemy si¢ z tobg pobawic?

Kiwam gltowa. Najstarsza dziewczynka — Kaja, przynosi wod¢ w wiaderku i dolewa do fosy. Wtedy
chtopcy — Dominik i Alek, klada patyki. Obserwujemy, jak ptyna. Woda wsigka w piasek, patyki
nieruchomiejg.

Po chwili zabawy dzieci podchodzg do swoich rodzicow. Kaja bierze pienigdze i cala trojka idzie kupic
lody. Lodziarz oddala si¢, wiec dzieci podbiegaja do niego. Z lodami w dloni rozgladaja si¢ dookota. Kaja
przeciera dtonig oczy, pewnie placze. Bierze Dominika i Alka za dlonie. Nie wie, w ktora strone i8¢, ale
trzyma mocno chtopcow, by nie zgubili si¢ w tym thumie ludzi, kocow, materacy.

- Mamo, te dzieci, z ktorymi si¢ bawilam, zgubity sie. Nie wiedza, w ktora strone wréci¢ do rodzicow —
pokazuje dtonig miejsce, w ktdrym stoja.

Mama szybko rusza na pomoc. W kilku susach pokonuje odlegltos¢ do dzieci. Przykuca, co§ mowi,
usmiecha si¢ i wskazuje dlonig nasze stanowisko. Ja z daleka macham do nich reka. Kaja rozchmurza sig i
pewnie idzie do rodzicow.

Rozmowa nt opowiadania : Dokgd wyjechata Ada z rodzing? W co bawily si¢ dzieci? Co si¢ stalo, gdy
Mateusz i Karinka ptywali na materacu? Co zrobili, gdy ustyszeli gwizdek ratownika? Kto podszedt do Ady,
aby pobawic¢ sie zamkiem z piasku? Co si¢ stato, gdy dzieci poszly kupi¢ lody? Co trzeba zrobié, gdy
zauwazymy, ze zgubilismy sie na plazy? Co powinnismy powiedzie¢ ratownikowi? Czy kiedys byliscie w
podobnej sytuacji? Dziecko przypominaja sobie swoj adres zamieszkania.

»Zabawy na lonie natury” - obserwacje przyrody podczas spaceréw z rodzicami. Zachgcamy do obserwacji i
nazywania ros$lin w najblizszym otoczeniu, ich wzrostu i rozwoju, zamieszczamy propozycje zabaw

https://zwariowanetrio.blogspot.com/2018/07/dzikie-dzieci-czyli-zabawy-na-
onie.html?fbclid=IwAR0g355]F90GROY TgFOXOpDwKSsiK2mJNvxjrH2kOdUOT IPRIiT-ghbeHrmA



https://zwariowanetrio.blogspot.com/2018/07/dzikie-dzieci-czyli-zabawy-na-onie.html?fbclid=IwAR0g355jF9OGRQYTgF0XOpDwKsiK2mJNvxjrH2kOdUOT_lPRiT-ghbeHrmA
https://zwariowanetrio.blogspot.com/2018/07/dzikie-dzieci-czyli-zabawy-na-onie.html?fbclid=IwAR0g355jF9OGRQYTgF0XOpDwKsiK2mJNvxjrH2kOdUOT_lPRiT-ghbeHrmA

Ikony pochodza ze strony www.flaticon.com

NMYCIEI-SKIE ZACISZE

www.nauczycielskiezacisze.pl
Instagram @nauczycielskiezacisze
Allegro uzytkownik ZaciszeKG
Pinterest Nauczycielskie zacisze



Dopasuj brakujace fragmenty obrazka — potacz kreska

WWW.nauczycielskiezacisze.pl

~ nm“m.sm ZACISZE

Pokoloruj wg .kodu : 1- niebieski, 2- zotty, 3—bezowy, 4- zielony, 5- czerwony



zrodto: www. Moje kolorowanki

Przyjrzyj si¢ 1 potacz w pary klapki . Policz ile masz par.




| _PrzedszkoUczeknl | o

Zabawa plastyczna — ,,Kolorowe klapki”

Pierwszym etapem pracy jest odcisnigcie stopek na kartce. Malujemy dziecku stopy wybranymi przez nie
kolorami farb, po czym dziecko odciska ja na kartce w kolorze rowniez przez siebie wybranym.



Gdy stopki wyschty, wycinamy je i naklejamy na kremowe kartki. Dziecko wokot stopki wykleja kasza
jeczmienna ( przyklejong na klej Magic), symulujaca piasek. Nastepnie, ze stomek tworzymy paski do klapek.
Catos¢ przyozdabiamy muszelkami., mozna z plasteliny wykonac lub wycia¢ z czasopisma.

Propozycja zbudowania takiego pociggu wakacyjnego — mitej zabawy

Podczas spacerow i wycieczek zapraszamy do zbierania kamyczkow o ciekawych ksztattach, malowania ich
i dzielenia si¢ pracami na grupowym forum


https://3.bp.blogspot.com/-IcXn2T-9P2I/VYm6jW5vOdI/AAAAAAAAGBk/QZt_6-eQDTE/s1600/11121120_876485185733591_1448966623_n.jpg
https://3.bp.blogspot.com/-VQzlWjv6jgA/VYm6jXQxbHI/AAAAAAAAGDU/TaBYhsk9JpY/s1600/11124840_876485209066922_1377162021_n.jpg

https://moi-mili.pl/jak-mozna-pomalowac-kamienie-czyli-moi-mili-
kreatywnie/?fbclid=IwAR3CF HP6zHdXKm20IQE9hx8q0fcPeROWLEix57dNJ5GN-fKEiVhcOfLtQQ

Zabawy logorytmiczne
»Robie¢ to, co méwie”
Dziecko porusza si¢ zgodnie z tekstem wypowiadanym przez rodzica.

Zr6b do przodu cztery kroki,
I rozejrzyj si¢ na boki.
Tupnij noga raz i dwa,

Ta zabawa nadal trwa.
Teraz w lewo jeden krok,
Przysiad 1 do gory skok.
Zréb do tyhu krokéw trzy,
By koledze otrzec¢ tzy.
Klasnij w rece razy piec,
Na klaskanie tez nasz chec.
Teraz obré¢ sie dokota

[ hurraaa! Zawotaj.

»Jestem smok”

Dziecko stara si¢ rytmicznie powtarzacé stowa rymowanki i ilustruje jg ruchami nasladujgcymi czynnosci, o
ktorych jest w niej mowa.

Jestem smok, wielki smok,

I potykam si¢ co krok.

Prawg tapa brzuch masuje,
Lewa w gorze wymachuje.
Chodze w koto na czworakach.
Tylna tapa sobie macham.
Plywac w rzece tez potrafig,
Lecz najlepiej muchy tapie,
Wyskok w gore raz, dwa, trzy,
Gdy ich nie mam, chodzg zty.

KOCHANE DZIECI ZYCZYMY
WAM I RODZICOM UDANYCH,,
NIEZAPOMNIANYCH I BEZPIECZNYCH
WAKA(CJI!!!



