
OPASKA – PRZYJACIEL PRZYRODY 

Drogi rodzicu wydrukuj dla dziecka poniższy szablon 

najlepiej na papierze technicznym (będzie bardziej 

wytrzymały).  

Przedszkolaku, zrób opaskę przyjaciela przyrody.  

Na początku narysuj na paskach obrazki, które 

kojarzą ci się z dbaniem o przyrodę – drzewa, kwiaty, 

zwierzęta, pojemniki do segregacji, jeziora … potem 

pokoloruj paski opaski oraz serce z Ziemią – 

najlepiej pastelami  ale inne kredki też będą dobre.  

Następnie wytnij. Poproś rodzica o sklejenie lub 

zszycie zszywaczem pasków, aby opaska pasowała 

na Twoją głowę.  

Naklej z przodu opaski serce z Ziemią.   

 Miłej zabawy!  

 

 

 


