,Polska to moj dom” — tak brzmi temat na ten tydzien. Opracowujgc dziatania dla
Was do pracy zdalnej staratam sie, aby kazdy dzienh byt ciekawy, pouczajacy i
zrozumiaty. Kazdego dnia bedzie duzo ciekawych dziatan np.: zagadki, poznawanie
symboli narodowych: flagi, hymnu i godfa. Poznacie wiersz wazny dla kazdego
Polaka ,Katechizm polskiego dziecka” Wtadystawa Belzy (popularnie zwany ,Kto Ty
jestes? — Polak maty”). Przyjrzymy sie blizej monetom i banknotom, na ktérych
réwniez — podobnie jak na godle — widnieje wizerunek orta w koronie.

Podczas dziatah zdobedziecie wiedze na temat polskich miast oraz stolicy, poznacie
legende, a przy okazji utrwalicie umiejetnosci postugiwania sie mapa. Przygotowatam
dla Was rowniez, film edukacyjny, dzieki niemu poznacie i utrwalicie pojecia
zwigzane z tematykag, a czy jest fajny? Ocencie sami Juz teraz zachecam Was i

Waszych bliskich do dziatan

Moje propozycje do pracy @)

1. Na poczatek zagadki, bo wiem, Ze je lubisz. Chciatabym abys rozwigzanie
zagadki utozyt z kolorowej rozsypanki literowej. Wytnij litery po liniach, a
potem na dywanie utdz rozwigzanie kazdej zagadki samodzielnie lub wedtug
wzoru. (jesli nie masz mozliwosci wydrukowania liter to wskaz kolejno litery w
wyrazie). Policz ilo$é liter w wyrazie i tyle razy klasnij w rece @). Kolejnym
zadaniem bedzie utozy¢ jak najwiecej skojarzen do wyrazu Polska.
Powodzenia

¢ Pytanie nietrudne, to kazdy z was przyzna.
Jak sie nazywa nasza Ojczyzna? POLSKA

e W panstwowym godle umieszczony —
gtowa stworzona do korony.
Biatopiory ptak,



naszej Polski znak.

Wzbija sie wysoko w gére,
mowi, ze jest ptakow krélem.
W gdrach mieszka wielki ptak,
to jest Polski naszej znak.
Zobaczysz go kiedy$ moze.
To jest... .ORZEL

e Co to za miasto, w ktérym chmury
zawadzajg o Patac Kultury? WARSZAWA

e Srebrna woda z gér wytryska,
to najwieksza rzeka............. WISLA




¢ Rymuje sie, cho¢ nie ma nic wspolnego, z wyrazem ,siodto”,
A tym symbolem jest Polski.... (GODLO)

e Na zawsze pozostang jego stowa w sercu mym,
Na zawsze zapamietam mojego kraju...(HYMN)

2.,.Symbole narodowe” — porozmawiaj z rodzicami na temat symboli narodowych;
ich wygladu oraz gdzie mozna je zobaczyc¢. Przyjrzyj sie uwaznie obrazkom i
zastanow sie jakg ceche wspdlng majg te obrazki.
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2. Kolejne zadanie to wiersz, ktory kazdy z nas powinien znac. Popros kogos
bliskiego, aby przeczytat Ci wiersz pt: ,Katechizm polskiego dziecka”
Wiadystaw Betza

— Kto ty jestes?

— Polak maty.

— Jaki znak twoj?

— Orzet biaty.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi.

— W jakim kraju?

— W polskiej ziemi.

— Czym ta ziemia?

— Ma ojczyzna.

— Czym zdobyta?

— Krwig i blizna.

— Czy jg kochasz?

— Kocham szczerze.

— A w co wierzysz?

— W Polske wierze.

— Czym ty dla niej?

— Wdzieczne dziecie.
— Cos jej winien?

— Oddac zycie.

Po przeczytaniu tekstu porozmawiaj z bliskimi na temat wiersza: O czym jest wiersz?
O jakich symbolach byta mowa w wierszu? Kto to jest Polak? Kim jest patriota?

Postaraj sie matymi krokami zapamietaé tekst wiersza i powtarzaj go@), a nastepnie
za pomocg gestow (usmiech- tak, mina smutna- nie) oceh prawidtowos¢ zdan.

— Mojg ojczyzng jest Polska.

— Godtem Polski jest orzet w koronie.

— Ojczyzna to miasto.

— Godto to biato—czerwony materiat.

— Flaga Polski sktada sie z dwdch kolorow: czerwonego u gory, biatego na dole.
— Polska to nasza stolica.

3. ,Pienigdze” - prezentacja monet i banknotéw potgczona z ¢wiczeniem.
Zadanie jest wykonane na karcie pracy. Twoim zadaniem jest przyjrze¢ sie
banknotom, monetom i zwrdci¢ uwage na wyglad, wartos¢. Poréwnaj tabelke
po lewej i prawej stronie, oraz przyjrzyj sie banknotom i monetom z innych
krajow.









4. Na koniec dzisiejszego dnia proponuje Ci zabawe interaktywna, dzieki ktorej
potrenujesz swoja pamieé. Zadanie polega na tym abys zapamietat(a) uktad
obrazkéw i odtworzyt go z pamieci. (skopiuj link do wyszukiwarki) Powodzenia.

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.qgenial.ly%2F5ea0605c42b8b
70da806c39a%3Ffbclid%3DIwAR2DkwwitzFNSESBszsKHDKEfNL5I8TXaPrLWDCa
p-

dngs65zftM7G71SmM1U&h=AT1vW|PZKkF4ldBggF1LTJ ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJIP
TOWJI6gKHDKGpadNKOrHpaNGFn7hPxReWfmOB1LylgarXnJdd pUZt6JdBIlikDZ9Jh
QTWjwP05efeR7rdd91XtipRbw

Kolejny dzien to kolejne wyzwania dla Ciebie. Mysle, Zze poradzisz sobie bez
problemu @

1. ,Polskie miasta” — zabawa dydaktyczna z nazwami miast potgczona z zabawg
pt: ,Gdzie”. Przyjrzyj sie mapie Polski i postaraj sie odszukac i wskazac
miasta, ktére sg ponizej. (karta pracy z mapg). Na mapie kolorowej wskaz
rzeke, géry, morze (zwré¢ uwage na kolorystyke). Nastepnie dopasuj ilustracje
herbéw miast do ich cieni. Mozesz te miasta réwniez odszukac¢ na mapie
powodzenia


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea0605c42b8b70da806c39a%3Ffbclid%3DIwAR2DkwwtzFNSESBszsKHDKErfNL5I8TXaPrLWDCap-dnqs65zfM7G7ISm1U&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea0605c42b8b70da806c39a%3Ffbclid%3DIwAR2DkwwtzFNSESBszsKHDKErfNL5I8TXaPrLWDCap-dnqs65zfM7G7ISm1U&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea0605c42b8b70da806c39a%3Ffbclid%3DIwAR2DkwwtzFNSESBszsKHDKErfNL5I8TXaPrLWDCap-dnqs65zfM7G7ISm1U&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea0605c42b8b70da806c39a%3Ffbclid%3DIwAR2DkwwtzFNSESBszsKHDKErfNL5I8TXaPrLWDCap-dnqs65zfM7G7ISm1U&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea0605c42b8b70da806c39a%3Ffbclid%3DIwAR2DkwwtzFNSESBszsKHDKErfNL5I8TXaPrLWDCap-dnqs65zfM7G7ISm1U&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea0605c42b8b70da806c39a%3Ffbclid%3DIwAR2DkwwtzFNSESBszsKHDKErfNL5I8TXaPrLWDCap-dnqs65zfM7G7ISm1U&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
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Nauczyeielka, Przedszkola, — kreatyuna, edukacio, ()auczgc&elkg

Przedszkola
2 WWWHMPM&&WWWWW

Poxmam. Gdamok | Zakona

me
Krakdwr  Warszawa Jorum

Nawezyerelka, Przedakola, — kreatyuna edukacie



Najoluzsza rzeka

Najoluzsza rzeka
w Polsce jest ‘Wisla




2. ,Wspinaczka gérska” — zabawa ruchowa
Celem tej zabawy jest ilustrowanie ruchem wspinanie sie na wysokg gore —
ruchy naprzemienne rgk i ndg. Postaraj sie unosi¢ wysoko kolana, a po
dotarciu na szczyt zbuduj gére z klockow.

3. ,Policz” - zabawa matematyczna z wykorzystaniem piosenki ,Podréze po
Polsce”
Twoim zadaniem bedzie postuchac tekstu czytanego przez dorostego i
policzy¢ ilos¢ wyrazow w kazdym zdaniu (po kazdym zdaniu rodzic robi
przerwe, a dziecko przelicza ilos¢ stéw w zdaniu). Mozesz do tego zadania
wykorzystac liczmany w postaci klockow, stomek, korkéw itp.

»Podroze po Polsce” st. Agnieszka Filipkowska, muz. Jedrzej Rochecki

Na dole mapy gory wysokie!

Mrugajg Tatry nam Morskim Okiem.

Kto chciatby w wodzie stopy zamoczyc?
Cho¢ lodowata, widok uroczy!

Ref.: Och, jaka piekna ojczyzna naszal!

W podroz po Polsce wszystkich zaprasza!
Wedrujcie ze mng — mowi Gagatek.
Zwiedzimy kraj nasz, palcem po mapie.
Przecina mape nitka btekitna.

Jak sie nazywa ta rzeka? Wista!

Z gor nas zabierze ta rzek krolowa

do Wawelskiego Smoka z Krakowa.

Ref.: Och, jaka piekna ojczyzna naszal!...

Na samej gorze Battyckie Morze.

Roi sie w morzu od dziwnych stworzen.
Chodzmy na spacer piaszczystg plaza,
moze sie jakies$ ryby pokazg?

Ref.: Och, jaka piekna ojczyzna nasza!...

4. Kolejna propozycja na dzienh dzisiejszy to zabawa interaktywna pt: ,Na jakg
gtoske? (skopiuj link i zycze mitej zabawy)

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5eal4f1a6489ab
0dc2149d47%3Ffbclid%3DIwAR2 70QnenCdgsBhqUir iWCZXI7tpcYTuULK3vnDXgT
raXHwqvObGRCr4UE&h=AT1vW|PZKkF4ldBggF1LTJ ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJIP
TOWJI6gKHDKGpa4dNKOrHpaNGFn7hPxReWfmOB1LylgrXnJd pUZt6JdBIkDZ9Jh
QTWjwP05efeR7rdd91XtibRbw



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea14f1a6489ab0dc2149d47%3Ffbclid%3DIwAR2_7QnenCdgsBhgUir_iWCZXl7tpcYTuULK3vnDXgTrqXHwqv0bGRCr4UE&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea14f1a6489ab0dc2149d47%3Ffbclid%3DIwAR2_7QnenCdgsBhgUir_iWCZXl7tpcYTuULK3vnDXgTrqXHwqv0bGRCr4UE&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea14f1a6489ab0dc2149d47%3Ffbclid%3DIwAR2_7QnenCdgsBhgUir_iWCZXl7tpcYTuULK3vnDXgTrqXHwqv0bGRCr4UE&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea14f1a6489ab0dc2149d47%3Ffbclid%3DIwAR2_7QnenCdgsBhgUir_iWCZXl7tpcYTuULK3vnDXgTrqXHwqv0bGRCr4UE&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fview.genial.ly%2F5ea14f1a6489ab0dc2149d47%3Ffbclid%3DIwAR2_7QnenCdgsBhgUir_iWCZXl7tpcYTuULK3vnDXgTrqXHwqv0bGRCr4UE&h=AT1vWjPZkF4ldBqgF1LTJ_ELNeoDEUAYLr4NpgKxXTJlPT9WJ6qKHDKGpa4NKOrHpaNGFn7hPxReWfmQB1Ly1qrXnJd_pUZt6JdBljkDZ9Jh_QTWjwP05efeR7rdd91XtjbRbw

5. Postuchaj opowiadania pt: ,Biato-czerwone motylki” —Agnieszki Filipkowskiej i
porozmawiaj z bliskimi na temat jego tresci. Odpowiedz na pytania:

Co oznacza patriotyzm? Jak wy pokazujecie, ze jestescie patriotami?

Kiedy za oknem petnig koloréw zaczeta rozkwita¢ wiosna, w grupie Motylkow
zrobito sie biato— czerwono. Wykonane przez przedszkolaki mate dwukolorowe flagi
ozdobity potke w kaciku czytelniczym, a na korkowej tablicy zakwitty — niczym
dorodne kwiaty — biato—czerwone kotyliony z kartonu i bibuty. Zostaty jeszcze do
wyciecia proporczyki, ktére miaty zawisngé nad oknami. Dzieci pracowaty dzielnie
nad ozdobieniem sali na majowe Swieto.

— Prosze pani, bo Antek sie przezywa — krzyknat nagle Julek, wskazujgc na kolege.
— On mowi, ze ja jestem patriota!

Pani Marta odtozyta na chwile papier i nozyczki, spojrzata na chtopcéw z usmiechem
i tagodnym gtosem zwrdcita sie do dzieci:

— Julku, poczutes sie urazony? — Chtopiec kiwnat gtowg. — Zupetnie niepotrzebnie,
bo bycie patriotg to zaden wstyd, wrecz przeciwnie. A ty, Antku, wiesz, co oznacza
stowo, ktérego uzytes?

— Yyyy... no... chyba nie... — wybgkat zawstydzony Antek.

— Ja wiem! — krzykneta Julka. — Moja babcia zawsze powtarza, ze jej dziadek, czyli
moj prapradziadek byt patriotg, bo walczyt na wojnie. | dostat medal, prawdziwy! On
juz nie zyje, ale widziatam w albumie jego zdjecia w mundurze.

— Mozesz by¢ dumna z takiego prapradziadka, Julciu — przyznata pani Marta. —
Rzeczywiscie, wyglada na to, ze byt patriotg, czyli kims, kto kocha swoj kraj, swojg
ojczyzne, i dba o nig tak bardzo, ze jest gotéw zaryzykowac dla niej zycie, jesli to
konieczne. Julek, zajety wprawdzie przyklejaniem biatych i czerwonych trojkgtéw do
dtugiej tasiemki, stuchat w skupieniu toczacej sie rozmowy i nie bez zalu
wywnioskowat z niej, ze wcale nie zastuzyt na rzucone przez Antka przezwisko.

— A jak ja nie chce zostac zotnierzem, tylko lekarzem, to nie moge by¢ tym, no...
patriotg, prosze pani? — spytat, nie kryjgc rozczarowania.

— Alez oczywiscie, ze mozesz — zapewnita pani Marta. — Patriota nie musi koniecznie
walczy¢ na wojnie. Teraz, w czasach pokoju, mozemy okazywac swoj szacunek dla
ojczyzny w inny sposob. Na przyktad lekarz, wykonujac swoj zawdd, stuzy krajowi, bo
dba o zdrowie jego obywateli.

— To tak jak moja mama! Ona leczy ludziom oczy — pochwalita sie Marysia.

— Rzeczywiscie, lekarz to wazny zawod. Ale to, co powiedziatam, dotyczy tak
naprawde kazdego, kto dobrze wykonuje swojg prace. Moze to by¢ policjant,
nauczyciel, artysta czy kasjer w sklepie. Nawet wy, bedac jeszcze dzie¢mi, mozecie
zachowywac sie patriotycznie. Mozna powiedziec¢, ze Polska jest naszym wspdlnym



domem, a Polacy — rodzing, a jak mozna dba¢ o dom i rodzine? — spytata
wychowawczyni.

— Na przyktad mozna sprzgtaé po sobie i nie batagani¢ — zaproponowata nie$miato
Tereska.

— Masz racje, Teresko — przyznata pani. — To bardzo wazne, zeby dbac o
Srodowisko, nie zasmiecac go i troszczy¢ sie o nasze wspdlne otoczenie.

— | jeszcze mozna sie starac nie psuc roznych rzeczy — dodat Antek.

— Tak, Antku, trzeba korzystac z tego co wspdlne w taki sposob, zeby tego nie
niszczy¢. Place zabaw, parki, autobusy i tramwaje, a takze przedszkole, w ktorym
teraz jestesmy, nalezg do nas wszystkich. Dlatego kiedy ktos je niszczy, wszyscy
tracimy.

— Prosze pani, a ja dostatam od babci takg ksigzke o Polsce z biatym ortem na
oktadce — wtrgcita nagle Julia. — | tata mi jg czyta. Tam jest na przykfad napisane, ze
najdtuzsza rzeka Polski to Wista. | ze stolicg jest Warszawa, i jeszcze byto co$ o
Krakowie... i duzo innych informacji, ale jeszcze nie wszystko pamietam. | tata mowi,
ze tam sg rzeczy, ktére kazdy Polak powinien wiedziec.

— Twadj tata ma racje, warto poznawac wtasny kraj oraz jego historie i kulture —
przyznata nauczycielka.

— To cos, co kazdy z was juz teraz moze zaczgc¢ robi¢. Zresztg czesciowo robimy to
razem tu, w przedszkolu. | spojrzcie, co nam sie udato stworzy¢. Wyciete przez dzieci
proporczyki zostaty przyklejone do mocnej ztotej tasiemki i tworzyty piekny biato—
czerwony fancuch. Nadszedt czas, by ozdobi¢ nim ramy okienne. Pan Marek,
przedszkolny konserwator, przyniost drabine i pomogt w zamocowaniu dekoraciji.

— No, no! NieZle$cie sie napracowali, mali patrioci! — rzekt z uznaniem, patrzac z
gory na pieknie przystrojong sale.

— Widzicie, wywieszanie flagi w swieta narodowe to dla innych znak, ze ojczyzna
jest dla was wazna — skomentowata pani Marta. — W ten sposéb tez mozna pokazaé
Swoj patriotyzm.

Pod koniec dnia dzieci mogty zabra¢ zrobione przez siebie chorggiewki do domow.
Julek witozyt swojg do kubeczka i postawit jg na parapecie w duzym pokoju. W czasie
zabawy co jaki$ czas zerkat na nig z duma. A kiedy tata wrdcit z pracy, chtopiec
natychmiast pobiegt oznajmi¢ mu z pewng siebie ming:

— Wiesz, tato, jesli chcesz, mozesz zostac patriotg, tak jak ja. To naprawde nic
trudnego.

Na podsumowanie zaje¢ sprawdz swg wiedze patriotyczng i ocen, czy
potrafisz bgdz nie potrafisz pewnych czynnosci wykonac¢ i zachowacé sie
odpowiednio w danej sytuacji@) Jesli potrafisz klaszcz w dtonie, jesli nie, tup z
catych sit nogami.



— Znam symbole narodowe.

— Potrafi ¢ zaspiewa¢ hymn.

— Gdy stysze hymn, tancze.

— Wybieram towary produkowane w Polsce.

— Znam i zwiedzam zabytki w Polsce.

— Podczas swigt narodowych wywieszam flage.
— Bawie sie godtem i rysuje po nim.

— Kibicuje Polskim reprezentacjom sportowym.
— Ucze sie o historii naszego kraju.

6. ,Moje ulubione miejsce w kraju” - praca plastyczna.
Wykonaj dowolng technikg prace plastyczna, by¢ moze zwigzang z Twoimi
wspomnieniami z wakacji albo miejscem zamieszkania @) powodzenia i
czekam na Twoje zdjecia @

Kolejny dzien za nami a dzi$ zachecam Cie do kolejnych dziatan @) oto moje
propozycje na dzi$ @

1. Postuchaj utworu, ,Mazurka Dgbrowskiego” hymnu Polski, ktéry na pewno jest
Ci znany. Pamietaj o prawidtowej postawie i sprébuj zaspiewac.

https://youtu.be/AJsWz9SIpfA

2. Postuchaj wiersza pt: ,Moje miejsce” Dominika Niemiec, a nastepnie — wymien
symbole narodowe, ktore pojawity sie w tresci wiersza oraz odpowiedz na
pytania:

- O jakim miejscu byta mowa w wierszu?

- Jakie jest to miejsce, jaka jest Polska?

- Jakimi uczuciami darzy Polske bohater wiersza? Co to znaczy kochac,
szanowac Polske?

Miejsce, gdzie zyje, ten piekny zakatek swiata,

miejsce, w ktorym kazdego traktuje jak brata,

miejsce, gdzie Wista od gor wiedzie do morza,

miejsce, gdzie na polach Scielg sie ftany zboza,

miejsce, gdzie w jeziorach odbija sie btekit nieba,
miejsce, gdzie jest bezpiecznie, gdzie bac sie nie trzeba,
miejsce dumnego orfa opiekg otoczone,


https://youtu.be/AJsWz9SlpfA

miejsce, ktorego barwy sg biato—czerwone,
to miejsce kocham, dbam o nie, szanuje,
to miejsce to Polska, za jej piekno dziekuje.

. ,Symbole Narodowe” -prezentacja multimedialna. Obejrzyj film edukacyjny dla
dzieci. Dzieki niemu utrwalisz niezbedne wiadomoéci @)

o

Polskie Symbole
Narodowe.(videoo.i

. Kolejne zadanie wykonaj metodg kodowania, wybierz dowolny obrazek i pusta
mini mate. Czytaj oznaczenie w legendzie i koloruj odpowiednie okienka.
(karty prace dostepne w pliku odrebnym ,Kodowanie”)

. Ostatni dzien Twojej pracy bedzie réwnie fajny. Zachecam do pracy. Pierwsze
zadanie to ,Krzyzowka” — wprowadzenie do tematu zaje¢. @ Po rozwigzaniu
krzyzéwki odczytaj HASLO W CZERWONYM POLU i pokaz na mapie Polski

(wyzej w materiatach) @) oraz odpowiedz ,Co przypomina ksztattem Wista?

1. Leci z kranu.
2. Symbol Torunia.
3. Mieszkat w jamie pod Wawelem.



4. Jeden z symboli narodowych. Orzet w koronie.
5. Kobieta, ktéra mieszka w Polsce, to...

. Przygotowatam do Ciebie legende ,Legenda o Wisle” Hanny Zdzitowieckiej.
Popros kogos bliskiego, aby przeczytat Ci legende oraz powiedz, jak
zachowywata sie rzeka? Nastepnie przygotuj sobie niebieski pasek bibuty,
wigcz muzyke i w rytm melodii tancz z bibutg (machaj, rob fale, wiry) a na
koniec utdz pasek na podtodze i stopa za stopa przejdz po bibule. Przeskakuj
bibute w przéd i tyt tak, aby jej nie dotnaé @) Troche ruchu nie zaszkodzi @)
Ponizej jest link i muzyka do Twojego ¢wiczenia.

https://youtu.be/ulZRSkd7{0o

»Legenda o Wisle” — Hanny Zdzitowieckiej

Wysoko nad szczytami gor wznosit sie stary dwor kréla Beskida, wtadcy
catego pasma gorskiego i jego zony, Borany, wiadczyni okolicznych boréw.
Przez wiele lat oboje rzgdzili madrze i sprawiedliwie, totez wszyscy z zalem
przyjeli wiadomos¢ o smierci starego krola. Borana wezwata wtedy troje swych
dzieci, by zgodnie z wolg kréla podzielili sie wtadza.

— Ty, Lanie, jako syn najstarszy, opiekowac sie bedziesz polami i tgkami. Wy
zas obie, Czarnocho i Biatko, rozprowadzicie wode z gorskich strumieni po
polach i tgkach Lana, by wszystko, co zyje, miato jej pod dostatkiem. Zywa,
zawsze pogodna i wesota Biatka usmiechneta sie do siostry i skaczac, i
tanczac, zbiegta po skatach ku widniejgcym we mgle dolinom. Powazna i
zasepiona Czarnocha skierowata sie na drugg strone gory krolowej Borany i
ostroznie zaczeta schodzi¢ po zboczu.

Wkroétce obie siostry spotkaty sie u podnoza.

— Plyniemy dalej razem! — zawotata ucieszona Biatka.

— Nigdy sie juz nie rozstaniemy — zapewnita Czarnocha.

Nagle przegrodzita im droge skata, pod ktorg czekat rycerz Czantor w
kamiennej zbroi.

— Zatrzymajcie sie, piekne corki Beskida i Borany. Dokad tak spieszycie? Po
co chcecie is¢ do

nieznanej, odludnej i dzikiej krainy? Zostancie tu.

Siostrom podobata sie ziemia Czantora. Zostaty wiec i z wdziecznosci za
goscine zrosity strumieniami zbocza doliny, az zakwitty tysigcami
réznobarwnych kwiatéw, jakich nikt tu jeszcze nie widziat. Ale Ziemia
rozkazata Czantorowi przepusci¢ corki Beskida przez skaty, by poniosty wody
dalej ku pétnocy.

— Nie moge pozwoli¢, byscie obie poptynety w obce strony. Wyslijcie
przodem jedng fale na zwiady

— poradzit. — Niech sie rozejrzy, a gdy wrdci, opowie, co widziata...


https://youtu.be/uIZRSkd7j0o

Czantor rozsunat skaty i pierwsza fala wyszta przez nie oniesmielona,
niepewna, co jg czeka.

— ldz, falo, ktoras wyszta — zegnaly jg siostry. — |dz przed siebie i wracaj co
predzej z wiesciami o tamtych borach i lasach, o tamtych tgkach i polach...
,Wyszia” — bo tak nazwaty te fale powstatg z potgczonych wod — wyptyneta
przez skalng szczeline. Biegta zywo po kamieniach, pluszczac i szemrzgc
beztrosko. Mijata ciemne bory i jasne zagajniki, zielone pola i ukwiecone tgki...
Wtem, gdy mijata skate wawelska, wyskoczyt ku niej zaczajony tam potwor —
okropny, smok ziejgcy ogniem. Przestraszona, bryzneta mu w oczy piang
wodng. Zasyczato, zadymito i oslepiony smok skryt sie na chwile w pieczarze.
Gdy wyjrzat, Wyszia byta juz daleko. Plyneta teraz przez urodzajne ziemie ku
potnocy, krecac sie i wijgc to w prawo, to w lewo, byle jak najwiecej Swiata
zobaczyc, jak najwiecej pdl zrosi¢ swg wodg. Przytgczyty sie do niej mniejsze
strumienie i rzeczki, ktére nie miaty odwagi same zapuszczac sie w obce,
nieznane strony.

Ptyneta coraz wolniej, coraz szerzej rozlewata swe wody, zmeczone dtugg
droga.

,Czas juz chyba zawrdci¢” — myslata nieraz, ale ciekawosc¢ pchata jg naprzéd.
AZ nagle zniknety jej sprzed oczu lasy i pola. Poczuta dziwny stony smak,
nieznany zapach dolatywat z pétnocy. Nad sobg miata szare niebo, przed
sobg szarg, nieogarniong wzrokiem, fgczgcg sie z niebem wode, spieniong
biatymi grzywami. To byto morze.

— Jakie to grozne, potezne i piekne — szepneta.

Ale jej cichy gtos zagtuszyt gwattowny szum, jakas sita pociggneta jg ku sobie i
Wyszta, pierwsza fala wystana z dalekich gor Beskidu, potgczyta sie z falami
morskimi. Czarnocha i Biatka na prézno czekaty jej powrotu. Na prézno
wystaty za nig jedng fale po drugiej. Wszystkie biegty jej sladem i wszystkie po
dtugiej drodze gubity sie w stonych wodach Battyku. Z tych to fal ptyngcych
nieustannie powstata wielka rzeka, juz nie ,Wyszta”, a Wista, od ktorej obie
siostry przezwano Czarng i Biatg Wisetka.

. Cwiczenie grafomotoryczne ). Pokoloruj figury geometryczne na
odpowiednie kolory, a nastepnie caty obrazek.
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4. Na koniec proponuje Ci puzzle. Wydrukuj z pomocg kogos dorostego, potnij
obrazek wzdtuz linii przerywanych, a nastepnie utdz i przyklej obrazek na

kartce. (puzzle zapisane w pliku obok). Powodzenia@) @ @

Mam nadzieje, ze przygotowane przeze mnie zabawy, ¢wiczenia podobaty Ci
sie i ze w dalszym ciggu gromadzisz je w swojej teczce @)



