Hej Starszaki!!!
Witamy serdecznie po S$wiatecznej przerwie. Mamy nadzieje, Ze odwiedzil Was
WIELKANOCNY ZAJACZEK @).
W tym tygodniu zajmiemy si¢ tematem ,,Dbamy o nasza planete”.
Zyczymy owocnej pracy i pozdrawiamy serdecznie @)

Pani Kasia i Luiza

ZADANIE 1

Popro$ rodzica lub starsze rodzenstwo 0 przeczytanie wiersza. Podczas shuchania wiersza
postaraj si¢ zapamigtaé, ktorzy cztonkowie rodziny wzi¢li udziat w wycieczce. Policz, proszg,
o ilu $rodkach transportu rozmawiali.

,Nowa moda”
Matgorzata Strzatkowska

W domu Oli oraz Ali
wszyscy razem si¢ zebrali,
aby wspdlnie pogawedzic,
jak sobote mito spedzic.
Uradzili, jedzac ciasto,

ze pojada gdzie$ za miasto,
lecz z powodu tej wycieczki
do solidnej doszto sprzeczki.

— Autem! — mowi wujek Tadek.
— Na motorach! — wota dziadek.

Na to babcia: — Autobusem!
Mama: — Lepiej minibusem!
Ala z Olg grzmig donosnie,
ze taksOwka jest najprosciej.
Tylko tata glowa kiwa,

po czym nagle si¢ odzywa:

Pytania do wiersza:

— S$ samochody, autobusy,
motocykle, minibusy —
kazdy z nich okropnie smrodzi,
a to naszej Ziemi szkodzi.
Po co spalin jej doktadac?
Lecz jest na to dobra rada —
pojedziemy rowerami,

bo nie trujg spalinami.
Poprzez lasy, taki, pola
pedzi Ala, za nig Ola,
mama, tata, babcia, dziadek,
a na koncu wujek Tadek.
Nowa moda jest w rodzinie
i rodzina z tego stynie,

ze w sobote si¢ wybiera

na wycieczke na rowerach.
Ziemia tez oddycha¢ musi,
bo inaczej si¢ udusi.

o Jakie plany miata rodzina wystgpujaca w wierszu?

e Ilu bylo cztonkéw tej rodziny?

e Czy potrafisz ich wymieni¢?

e Jakimi $rodkami transportu chcieli pojecha¢ na wycieczke?
e lle $rodkéw transportu wymienili cztonkowie rodziny?

« Dlaczego wybrali rowery?

e Co znaczy stowo ,,moda”?

e (o oznacza stowo ,,ekologiczny”?



ZADANIE 2

Popro$ rodzica lub starsze rodzenstwo 0 przeczytanie wiersza. Twoim zadaniem bedzie
pokazywa¢ ruchem to, co styszysz. Postaraj si¢ rowniez ilustrowac¢ rozne uczucia, ktére beda
towarzyszy¢ bohaterom wiersza, np. zdziwienie, zaskoczenie, strach, zdenerwowanie, rados¢.

”L?!ka”
Matgorzata Strzatkowska

Jak tu pigknie dookota!
Strumyk szemrze, kwitng ziota,
skaczg zabki, bucza baczki

— jak nie lubi¢ takiej tgczki?
Posrod kwiatkdéw sobie taza
Ala, Ola, Stas 1 Kazio.

Nagle patrza — jakis$ dotek,

a w tym dotku jest tobotek.
Stas tobotek wyjat z dolka,

po czym zajrzal do tobotka... a tam...

— Patrzcie! Stos papierkow,
trzy butelki, pie¢ cukierkow,
jedna guma...

—Juz wyzuta...

— Dwie gazety i p6t buta,
dwie torebki, cztery puszki...
— 1 zuzyte trzy pieluszki!

— Kto$ na tace biwakowat

Pytania do wiersza:

1 te $mieci tu wpakowat.

— Cichcem, milczkiem, po kryjomu...
— Zamiast zabra¢ je do domu.

— Wiecie, jak tak dalej bedzie,

jak bedziemy $mieci¢ wszedzie,

to si¢ Ziemia zdenerwuje,

tak ze kazdy pozatuje!

— Bedzie miata dos$¢ brudasow,

bo jest mita, lecz do czasu!

— Zagra wszystkim nam na nosie

I przepadnie gdzies w kosmosie,

a my zostaniemy sami,

ptynac luzem pod gwiazdami..

— A wiec poki krazy w kotko,
niech si¢ brudas puknie w cz6étko!!!
Jak na$miecisz, to posprzataj.

A jak nie — to marsz do kata.

e Jakie miejsce dzieci wybraly na wycieczke?

nas zasmieca otoczenie?

Jak mogty si¢ czu¢, gdy spacerowaty po czystej, pigknej tace?

Co znalazty na face? Jak si¢ wtedy poczuty?

Jak wy czulibys$cie si¢ w takim zasmieconym miejscu?

Jak myslicie, dlaczego kto$ zostawil §mieci na ace?

Czy przypominacie sobie, jakg rad¢ ma autorka wiersza dla tych, ktorzy nasmiecili?
Jakie rozwigzanie proponuje autorka tym osobom, ktore nie chcg po sobie posprzatac?
Czy jest to prawdziwa i skuteczna rada, czy raczej zart? Jak si¢ zachowac, gdy kto$ przy



ZADANIE 3

Popro$ rodzica lub starsze rodzefstwo o przeczytanie opowiadania. Podczas stuchania
opowiadania postaraj si¢ zapamigtac, jak nazywali si¢ jego bohaterowie i kim byli. Sprobuj tez
zapamigtac, jakie wazne informacje o bezpieczenstwie chtopiec przekazat Juniorowi.

»Pstryk?”
Grzegorz Kasdepke

Na elektryczne urzadzenia lepiej uwazac...

— Uwazaj, teraz bedzie si¢ dzialo — mruknagt Dominik, wiaczajac elektryczny czajnik. Zanim
Junior zdazyt podkuli¢ ogon, w catym domu blysnelo, hukneto — a potem zapadta ciemnosc.

I cisza. Przestalo gra¢ radio, przestaly pracowac¢ lodéwka 1 pralka, przestat dziata¢ komputer

I nawet Junior przestat sapac, cho¢ nie byt przeciez na prad. Wida¢ wszystko to zrobito na nim
spore wrazenie. Pierwsza odezwata si¢ babcia Marysia.

— Dominik! — zawotata z duzego pokoju. — To twoja sprawka?!

— Prowadze¢ wyklad — odkrzyknat dyplomatycznie Dominik.

— O czym?! — glos babci dochodzit juz z korytarza. — Nie mow, ze o elektrycznosci!

— Moge nie mowic... — mruknat Dominik.

— Hau! — dodat mu otuchy Junior.

Zza drzwi dobiegt ich szelest, trzask, odglosy majstrowania przy elektrycznych korkach —

i naraz z glo$nika radia poplyneta muzyka, a lodéwka wzdrygnela si¢ jak po przebudzeniu

z krotkiej drzemki i znowu zaczeta pracowaé. Dominik i Junior zmruzyli oczy.

— Przeciez tata ci moéwil — zasapata babcia, wchodzac do kuchni — Zeby$ nie wiaczat tego
czajnika, gdy pracuje pralka, tak?! Jutro przyjda elektrycy i wszystko naprawiag! A na razie
trzeba uwazac! Bo przewody elektryczne w tym mieszkaniu sg za stabe, i to dlatego! Chcesz
wywota¢ pozar?!

— Hau! — uspokoit jg Junior.

Ale babcia Marysia nie byta uspokojona; zakazata Dominikowi zabaw w kuchni, przez co
dalsza czes¢ wykladu musiata si¢ odby¢ w lazience.

— Tak, z elektryczno$cia nie ma zartow — westchnal Dominik.

— Na przyktad najglupsze, co mozna zrobié, to suszy¢ sobie wlosy w wannie. Bo jakby suszarka
wpadta do wanny, to...

Junior zawyl rozpaczliwie, dajac do zrozumienia, Ze wie, co by si¢ stato, gdyby suszarka wpadta
do wanny.

— Tak samo glupie — kontynuowal Dominik — jest wtykanie roznych przedmiotow do dziurek
od kontaktu! Albo przecinanie przewodow elektrycznych! Jezeli zobacze kiedys, Ze to robisz,
to koniec, zakaz wychodzenia na spacery!

Junior, gdyby to byto mozliwe, podwinalby nie tylko ogon, ale i uszy, nos oraz catego siebie.
— Niemadrze jest takze — ciagnat zadowolony z siebie Dominik — ciggna¢ za kabel jakiego$
urzadzenia, zeby je wylaczy¢, bo tatwo taki kabel przerwaé! Ani podtaczaé zbyt wielu urzadzen
do jednego gniazdka! 1, i... stuchasz mnie?

— Hau... — odszczeknat zrezygnowany Junior.

— No tak, moze to za duzo jak na jeden raz — zgodzit si¢ Dominik. — Najwazniejsze jest jedno:
nie wolno bawi¢ si¢ elektrycznos$cig! Zrozumiates?

— Hau! — zapewnit Junior. Po czym podskoczyt wysoko, pstryknal nosem wytacznik §wiatta

— 1 wyktad zostal zakonczony.

O elektrycznosci mozna moéwic jeszcze dtugo. Czas, start!



Pytania do opowiadania:

Jak nazywali si¢ bohaterowie opowiadania? Kim byli?

Dlaczego po wlaczeniu czajnika zgasto Swiatto w calym mieszkaniu?

Jakie wazne informacje dotyczace bezpiecznego postgpowania z urzadzeniami
elektrycznymi chtopiec przekazal Juniorowi?

Jak mysSlicie, czy dzieci moga samodzielnie postugiwa¢ si¢ urzadzeniami
elektrycznymi?

ZADANIE 4

Przyjrzyj si¢ ponizszym ilustracjom i powiedz, skad si¢ bierze prad.
Ktore sposoby wytwarzania pradu twoim zdaniem sag bardziej przyjazne dla srodowiska?
Zastanow si¢ do czego jest nam potrzebna energia elektryczna?




Zrédto: pakiet edukacyjny ,,Plac zabaw — szesciolatek”

ZADANIE 5

Poéwicz czytanie:

za, 1za, gaz, znak, zupa, zamek, zegar

Za domem Adama stoi kontener na odpady.
Tu damy papier, tu popsuty plastikowy zegar
i metalowy kubek, a tam butelki i stoiki.

Adam dba o..

Zrédto: pakiet edukacyjny ,,Plac zabaw — szesciolatek”



PRZERWA NA CWICZENIA
Zapraszamy do wykonania ¢wiczenia ,,deska”.

https://www.youtube.com/watch?v=mL4qoRQN3NE

ZADANIE 6

»Bezpiecznie z pradem” — obejrzyj prezentacje multimedialng 1 postaraj si¢ zapamigtac jak
najwiecej zasad bezpiecznego korzystania z pradu (dodatkowo mozesz wykona¢ zadania dla
przedszkolaka umieszczone w prezentacji).
ZABAWA PLASTYCZNA

Nastepnie przygotuj arkusz brystolu, mazaki, klej, nozyczki, papier kolorowy i gazetki
reklamowe z marketow ze sprzgtem AGD (lub popro$§ rodzica o znalezienie w internecie
i wydrukowanie). Twoim zadaniem bedzie stworzy¢ obrazkowe zasady korzystania
z urzadzen elektrycznych.

BEZPIECZNIE
Z.PRADEM!

PREZENTACJAMULTIMEDIALNA

ey

Przedszkolanko®o.pl
1

Zrédia: przewodnik metodyczny ,, Plac zabaw — szesciolatek”

Przedszkolankowo.pl


https://www.youtube.com/watch?v=mL4qoRQN3NE

ZADANIE 7

Wytnij obrazki z dotu strony. Zastanéw si¢, do ktorego pojemnika nalezy wyrzucié
przedstawione na nich odpady. Naklej obrazki we wtasciwych miejscach.
Gdzie mozemy wyrzuca¢ przeterminowane lekarstwa, a gdzie zuzyte baterie?
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Zrédto: pakiet edukacyjny ,,Plac zabaw — szesciolatek”
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ZADANIE 9

1. Poréwnaj wielko$¢ zbiorow stosujac znak >,<i=.

Narysuj w niebieskim kwadracie wiecej kwiatow niz jest w kwadracie czerwonym.
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Narysu) w rdzowym kwadrace lyle sano kwialdw co jest w kwadracie niebieskin
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2.Renata ma

»'19',6",9", 0" ¢'

Matylda ma o 3 cukierki wiece;. lle cukierkow ma Matylda”? Narysuj cukierki
Matyldy.

[le cukierkoéw majq razem dziewczynki.

Dziewczynki maja razem cukierkow

Zrédlo:dlabelfra.pl



ZADANIE 10

W tym tygodniu poznamy litere z, Z. Pisz po Sladzie.
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Zrédlo:Mama-bloguje.com



ZADANIE 11

Wykonaj szlaczkKi.

Zrédlo:Mama-bloguje.com
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ZESTAW CWICZEN GIMNASTYCZNYCH

Rzuty — podrzucanie pitki do gory i fapanie. Lapanie w truchcie.

Siedzenie, postawienie stop na pileczce, opieranie si¢ r¢koma mocno z boku.
Odsuwanie piteczki stopami 1 przesuwanie do siebie. Pamigtamy o prostych plecach.
Toczenie piteczki — toczenie piteczki przed soba i w réznych kierunkach. Na pauze
zatrzymujemy piteczke i siadamy na nim w siadzie skrzyznym.

Lezenie przodem, wyciagnigcie rak z piteczka do przodu. Uniesienie lekko rak prostych
wraz z piteczka, nogi zlaczone..

Siad na krzesetku — wyciaganie przedmiotow z pudetka palcami stop, tj. kulka z waty,
woreczek, chusteczka, klocek. Wktadanie do pudetka tych przedmiotow ta samga
metoda.

Nozka masuje nozke.

Nozka robi pa —pa.

Mycie nog — siedzenie z nogami ugigtymi, rgce oparte za soba o podioge, tutow
wyprostowany. Pileczka polozona na podtodze przed nogami. Na hasto wt6z nogi do
wody stawiamy stopy na piteczce, na hasto wyjmij nogi podnosimy je w gore,
otrzagsamy z wody.

Autor:

Kasia Cygan



