Witajcie Przedszkolaki!!!

Temat tego tygodnia to:

7 s) ,Wrazeniaiuczucia” ) "

s

Przygotowane dla Was zadania dotyczg emocji i uczu¢. Bedziecie probowac
identyfikowa¢ je i nazywac. Utrwalicie informacje dotyczace akceptacji
wszystkich uczué oraz radzenia sobie z tymi, ktore sg dla Was trudne.

Zyczymy powodzenia.
Na wstepie zapraszamy do obejrzenia filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=-5uu3wXel U

Zadanie 1
Podczas stuchania utworu postaraj si¢ zapamigta¢, jak miatl na imi¢ jego bohater. Jaka
przygoda mu si¢ przytrafita?

wPrawdziwych przyjaciol poznaje si¢ w biedzie”

— No, Lukasz, co z tobg? — Babcia podeszta do wnuczka, ktory zwingt si¢ w kiebek na
kanapie, i pogtaskata go po glowie.

— Babciu, przeciez ty wiesz, ze ja si¢ nauczytem tego wiersza. Umialem go! Jeszcze wczoraj
moéwitem go z pamigci bez jednego btedu!

— To prawda — przyznata babcia.

— No widzisz. A na wystepie, gdy przyszta moja kolej, wszystko zepsutem. Poczatkowo szto
mi nawet dobrze. Gdy powiedziatem jedna linijk¢, zaraz wiedzialem, jak zaczyna si¢
nastepna.

Az doszedtem do miejsca, w ktorym Ston Trabalski pozapominatl imiona swoich dzieci, Zony,
a nawet wlasne. Wybrat si¢ wiec do doktora, adwokata, szewca 1 rejenta, lecz nie pamigtat, o
co mu chodzi. Powiedzialem stowa: ,Dobrze wiedziatem, lecz zapomnialem, moze kto
z panow wie, czego chcialem?”.

I tu koniec. Nie wiedzialem, co dalej. Nie mogtem sobie przypomnie¢, jak zaczyna si¢ nastep
- na zwrotka. Zapomniatem, jak si¢ nazywam. W glowie miatem pustke. — Widaé byto, ze
Lukasz bardzo przezywa swdj nieudany wystep.

— Wiem, Ze nauczyte§ si¢ tego wiersza, ale dopadla ci¢ trema. To si¢ zdarza nawet
prawdziwym aktorom na scenie — pocieszata babcia.

— Nie wyszlo mi z tym wierszem, ale najwigksza przykro§¢ zrobit mi Witek -
rozzalil si¢ Lukasz.

— A co on ma z tym wspolnego? — spytata babcia.

— Witek przepytywal mnie z tego wiersza przed wystgpem, a potem siedzial w
pierwszym rzedzie 1 mial trzyma¢ za mnie kciuki. I kiedy na scenie zapomniatem, co mam
dalej mowi¢, na sali zapadta cisza. Przeciagala si¢ coraz bardziej, a ja bylem coraz bardziej
przerazony. Szukajac ratunku, spojrzalem na Witka. MySlalem, Zze moze mi podpowie, jak
zaczyna si¢ nastgpna zwrotka. A wtedy Witek zaczat si¢ ze mnie $mia¢. Pokazal na mnie
palcem 1 zawotat:

— Mowi wiersz o zapominalskim sloniu, a sam zapomnial, jak ma by¢ dalej. Lukasz Trabalski,
zapominalski! Ha-ha-ha! — Witek $miat si¢ gtosno i ztosliwie, a razem z nim cala sala. Ten
Smiech slyszalem nawet za kulisami. Nigdy mu tego nie zapomng. Przyjaciel si¢ tak nie
zachowuje — stwierdzit Lukasz z zalem.


https://www.youtube.com/watch?v=-5uu3wXe1_U

— No c6z, jak mowi przystowie, prawdziwych przyjaciot poznaje si¢ w biedzie. Ty,
bedac w klopocie, zawiodle$ si¢ na swoim przyjacielu, ale nie zawsze tak bywa. Trudna
sytuacja moze by¢ okazja, aby kto$ poznat nas z najlepszej strony.

Pytania:
e Jak mial na imi¢ bohater opowiadania?
Co mu si¢ przytrafito?
Na czyja pomoc liczyt Lukasz?
Jak myslisz, jak si¢ wtedy czul?
Co oznacza przystowie ,,Prawdziwych przyjaciol poznaje si¢ w biedzie”?
Co mogtoby pomdc poprawi¢ nastrdj Lukaszowi?
Czy wy tez kiedy$ byliscie w podobnej sytuacji?

Zadanie 2

»UKryte slowa”

Zasady zabawy:

Mamy w jezyku polskim takie stowa, ktdre zawieraja w sobie inne, krotsze stowa. Rodzic
bedzie mowi¢ stowo, a Twoim zadaniem jest znalezieniec w nim innego stowa. Kiedy podasz
nowe, krotsze slowo, okre$l gloski na poczatku, na koncu i1 gloski w $rodku.
Przyktadowe stowa: laska, parasolka, serce, stonice, malina, tulipan, burak.

Zadanie 3

Wysluchaj utworu przeczytanego przez rodzicami lub rodzenstwo. Zwro¢ prosze,
szczegldlng uwage: zastanOw si¢, prosze, kto jest bohaterem utworu — chtopiec czy
dziewczynka? Czego boi si¢ bohater wiersza? Co to jest ,l¢k”? Czym jest ,,czarna jama”
z wiersza?

»Czarna jama”
Joanna Papuzinska

Nie wie tata ani mama,
ze jest w domu czarna jama...
Czarna, czarna, czarna dziura
bardzo straszna i ponura.
Gdy w pokoju jestem sam
lub gdy w nocy si¢ obudzg,
to si¢ boje spojrzec tam.
Tam jest chyba mokro, $lisko,
jakby przeszto slimaczysko...
Musi zy¢ tam wstretne zwierze,
co ma skottunione pierze,
1 do t6zka mi si¢ wepchnie!
To jest geba rozdziawiona,
wilczym zgbem obrebiona,
co$ w niej skrzeknie, chrypnie, wrzasnie
1 ta ggba si¢ zatrzasnie...



La!

Ojej, tato, ojej, mamo,
uratujcie mnie przed jama!
Nie zamykaj, mamo, drzwi,
bo jest bardzo straszno mi.

A w dodatku
w tamtej jamie
co$ tak jakby mruga na mnie,
ze mam przyjsc...
Moze tkwi tam mala bieda,
ktora rady sobie nie da?
Ktora trzeba poratowac?
Moze leza skarby skrzacie?
Wigc podczolgam sig jak kot.
Ja — odwazny, ja — zuchwalec
wetkne w jame jeden palec.
I wetknatem az po gardto,
ale nic mnie nie pozarto.
Wigc za palcem wlazlem caty.
Wilaztem caty!
No i juz.

Jaki tu migciutki kurz.
Chyba bede miat tu dom.
Chyba to jest pyszna nora,
nie za duza, lecz dos¢ spora.
Latareczk¢ matg mam.
Nie ma
w domu
zadnych jam!

Pytania:
e Czy narratorem wiersza jest chtopiec, czy dziewczynka?
Po czym to poznales?
Czego boi si¢ bohater wiersza?
Co to jest ,,lek™?
Czy to dobrze, czy Zle si¢ bac?
Jakie sg sposoby poradzenia sobie z Igkiem przed nieznanym?
Czym jest ,,czarna jama” z opowiadania?
Dlaczego ciemno$¢ budzi w nas lek?

Przerywnik:
Przygotuj 6 butelek z wodg i zapro$ do ¢wiczen rodzica lub rodzenstwo.

https://www.youtube.com/watch?v=0hhjWolQkj4



https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4

Zadanie 4

Powtorz prosze, rymowanke zawartg w opowiadaniu oraz zilustruj jej tresci ruchem (kilka
powtdrzen).
»LiSi_ogon” - wiersz z opowiadania M. Bennewicza.

Bo strach to tylko przebranie, (gest rozktadania rak, dtonie otwarte, wyprostowane)

I grozne zaklada maski (dotykanie twarzy, przesuwanie dtoni od czota do brody)

lecz zadaj sobie pytanie, (gest rozktadania rak, dtonie otwarte, wyprostowane)

na jakie czeka oklaski? (sktadanie dtoni jak do oklaskow)

Stres karmi si¢ naszym strachem (podnoszenie dioni do ust, pokazywanie gestu jedzenia)
Jak golab na dachu bulka. (podnoszenie dtoni do ust, pokazywanie gestu jedzenia)
Wystarczy jednym zamachem (gest zrzucania czego$ z potki, szeroki zamach jedna,
Przegoni¢ go jak kurz z polki. nastepnie drugg r¢ka na zmiang)

Zadanie 5

Opowiedz historyjke. Powiedz, jak oceniasz zachowanie Olka.




Zadanie 6

llustruje ruchem” — zabawa muzyczno-ruchowa do utworu P. Czajkowskiego ,,Walc
kwiatow”. Popro$ rodzica o biala wstazke lub pasek bialej bibuly. Podczas stuchania
utworu poruszaj si¢ po pokoju, ilustrujgc ruchem i gestem dzwieki muzyki.

https://www.youtube.com/watch?v=CIB8n3PT7UA

Zadanie 7
Dokoncz rysowac wzory.
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Zadanie 8



https://www.youtube.com/watch?v=ClB8n3PT7UA

Zadanie 9

Uzupehnij rysunki, tak zeby zgadzaly si¢ z zapisanymi dziataniami. Policz, ile jest razem figur
w kazdym szeregu 1 wpisz wynik dodawania.

-



Zadanie 10

W kazdym szeregu odszukaj 1 otocz petla zapisane obok wyrazy.

a u p . o g o d a 1 pogoda
r o w e r e t u b rower
k a t k a n g u r kangur
l o b r a z e k 1 obrazek
P a t P o I s k a Polska

Zadanie 11
Sprobuj przeczyta¢ ponizsze zdania.
Krasnal ma katar. Boli go nos.
Doktor da krasnalowi lekarstwa,
a tata — sok malinowy 1 syrop z cebuli.
Rano zdrowy krasnal
da im za to
laurki.




Dla chetnych

Przygotuj kostke do gry. Kazdy wynik wigze si¢ z wykonaniem zadania - pokazaniem
okres$lonej emocji mimika, gestem i ruchem.
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